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Ola rapaces e rapazas. Chadmome Montse Garcia e son
concelleirano concello de As Pontes de Garcia Rodriguez.

Veno presentarvos unha campana municipal chamada
"Rqu3R” (“erre que erre”) que pretende concienciar
e sensibilizar & vecinanza e a poboacion en xeral na
proteccion do medio ambiente. Esta campana baseéase
na correcta xestion dos residuos, tentando fomentar
a reducion, reutilizacion e reciclaxe dos mesmos -para
contribuir & reducion da pegada ecoldxica- ademdis de
fomentar o aforro dos custes de tratamento de residuos
NOo municipio, mediante por exemplo, un correcto uso do
punto limpo. Por todo isto puxose en marcha o proxecto
da Ecoescola As Campeiras, para promover todas estas
accions medioambientais mediante técnicas diddcticas
amenas e divertidas para vos.
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A Ecoescola As Campeiras € un centro de educacion
ambiental en prol da cultura da recicloxe e da
concienciacion cidadd sobre a xestion dos refugallos
domesticos e urbanos. O edificio que alberga a Ecoescola
foi construido na década do 1960 como escola unitaria
rural, & que acudian nenos e nenas de entre 6 e 12 anos.
Esta antiga escola foi rehabilitada no 2013 e a finais
do 2015 acondicionada para actividades de educacion
ambiental. Constitue polo tanto, un perfecto exemplo de
reutilizacion dos recursos, como veremos a continuacion.

OS 3 ERRES

Supono que vos sonard a norma das 3 erres... pois ben,
tratase dunha proposta sobre hdbitos de consumo
popularizada pola organizacion ecoloxista Greenpeace.
En galego as 3 erres corresponden ds palabras Reduce,
Reutiliza e Recicla. Imos conecelas ben para poder
ponelas en prdctical
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REDUGE

A finalidade deste principio € diminuir o gasto en auga,
materias primas, enerxia e tamén emisions de CO2 ¢
atmodsfera no proceso de producion dun novo produto
OU NO seu transporte.

Como o facemos?
« Mercando produtos locais, co que evitaremos as
emisions de CO2 producidas no transporte a longas

distancias.

« Adquirindo produtos sen empaquetar, rexeitando
aqueles que venan en bandexas, por exemplo.

« Escollendo meteriagis reciclables ou reciclodos e
rexeitando os de “usar e tirar”.




O

O

O

AGTIVIDADET

Dos seguintes hdbitos marca cunha X cal serian os
apropiados dacordo co principio de Reducion:

1. Todos os sdbados vou cos meus amigos a cear a unha
cadea de comida rapida.

2. Xogo ao futbol cos meus amigos, no canto de mercar
unha videoconsola.

3. Nas vacacions viaxo cos meus pais en avion a un hotel
con moitas piscinas e campos de golf.

4. Cando vou & compra levo sempre unha bolsa de tea e
rexeito as de pldastico.

S. Merco unha botella de auga cada vez que saio facer
deporte.

6. Cando vou ao super, entre un produto de fora e outro
local, merco sempre o local.

[9 D'ty D ‘2 D UOS SD}D84I0D SD :UOJISIUD OIDIDJ8XS 0D SUQION|0S]
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REUTILIZA

Reutilizar significa alongar a vida de cada produto
dende que se compra ata que se tira, utilizando o mesmo
tantas veces como sexa posible antes de convertelo nun
refugallo.

Como o facemos?

« Adquirindo produtos de segunda man, vendendo ou
regalando os que xa non usemos.

« Dandolle unha nova vida aos produtos: recuperar un
moble vello, facer novos obxectos con refugallo, etc.

« Usando o reverso dos folios impresos para, por
exemplo, tomar apuntes.
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AGTIVIDADE 2

Utiliza a tua imaxinacion. Que se che ocorre facer cos
seguintes obxectos no canto de tiralos ao lixo?

Bote de vidro:

Aceite de cocina usado:

Rodas vellas do coche:

Retais de tela:

Chapas de botellas:
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REGIGLA

O lixo debemos separalo para depositalo nos colectores
selectivos de recollida. Este paso € moi importante,
pois dende os colectores serd trasladado para a sua
recicloxe. Se non fas ben este proceso o lixo rematard
no lugar equivocado e serd moito mais dificil reciclalo.

No concello de As Pontes, separamos co modelo
SOGAMA, do que falaremos mais adiante, que se basea
na separacion de refugallo da seguinte maneira:

\
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AGTIVIDADE 3

Indica a que colectores botarias os seguintes refugallos?

- Bote de conservas de vidro con tapa:
- Carton de pizza:

- Servilletas usadas de papel:

« Cepillo de dentes:

- Copa de cristal:

- Pilas:

oduwil| 03UNd /021UUSX/0D1I9USX /0D1UUSX /[NZO NO ODLISUSX /O[8IDUID J03D3]0D & 8PJdA NISI :SUOIDN|OS
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AXESTION DO LIXO
0 MODELO SOGAMA

Olixounhavezseparadonoscolectorescorrespondentes,
€ transportado a plantas de tratamento para a sua
reciclaxe. En Galicia hai tres modelos de xestidn, e nos
tres o plastico, o vidro, o cartén e o material os puntos
limpos seguen o camino da reciclaxe. A diferenza
estd na fraccion orgdnica, coa que SOGAMA elabora
combustible para obter enerxia eléctrica.

O modelo SOGAMA basease no seguinte:

RECOLLIDA
INDIFERENCIADA

— i ——
Fraccién Resto Envases Vidro Papel e
Q lixeiros cartén

NS S

a FUNTO Lol

Pilas Outras recollidas

]

COMPLEXO MEDIOAMBIENTAL
DE CERCEDA (SOGAMA)

PLANTAS DE RECUPERACION
E RECICLAXE

o & Y
Vertedoiro RSU ' ‘
ay

E.eléctrica Vertedoiro MATERIAIS
Eslectrica) RECICLADOS
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PLANTAS DE
TRANSFERENCIA

Planta de
valorizacion




AGTIVIDADE 4

Enche os ocos segundo o esquema anterior do modelo SOGAMA

1. Nés nas nosas casas separamos o lixo depositando cada
refugallo no seu colector correspondente.

2. Os refugallos dos colectores do iglu verde e o azul pasan
AIreCtamMENTE GS ..o para
posteriormente converterse en materiais reciclados.

3. O lixo dos colectores ..., e amarelo
(XENEMICOS € oo ) son transportados
poloscamionsdolixodecadaconcellods plantasde transferencia.
No caso de As Pontes, & planta de transferencia de Naroén.

4. Nestas plantas de transferencia o que se fai € o trasvase
dende os camidéns a outros colectores de maior capacidade, que
serdn transportados ao complexo de SOGAMA, no concello de
Cerceda.

S. Cando os colectores chegan a SOGAMA (ben en camions,
ben por ferrocarril) por separado, pésanse nunha bdscula e
descdrganse nunhas tolvas.

6. Os refugallos do Colector Amarelo chegan a unhas mdquinas
de cribado, onde se separan primeiro por tamano. Despois
seleccionanse por tipoloxia. Todos estes materiais son triturados
e/ou prensados para ser enviados, ao igual que o vidro e o papel
© CANTON, IS .o

7. Os refugallos do Colector ... (composto
de refugallos non reciclables e materia orgdnica) depositanse
en moegas de descarga. Sécase e triturase para conseguir
Combustible Derivado de Refugallos (CDR). Este combustible
quéimase para obter ... As cinzas e escouras
producidas neste proceso VAN PArd UN ...,

OJIOPa}IaA "G DDII}DS| DIXIBUS / dPJOA “/ 9XD|2Ial ap spjup|d ‘g sodiaxi|
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